
IJF ルールの特殊な例の解釈（２００８・２・１）

（１）マウスピースの着装は歯の矯正のために固定されたものは問題ないが、

脱着可能な物質は飲み込む危険性や相手に危害や不快さを与える可能性がある

ので禁止とする。

（２）下穿きの下に着けるスパッツ等の長さは、膝よりも短いことを原則とす

る。

（３）頭髪に着け毛等をすることは禁止する。


