
令和７年７月１３日 

大会に参加する監督・選手の皆様へ 

入場される保護者の皆様へ 

令和７年度 第５３回北海道中学校柔道大会 連絡事項 

北海道中体連柔道専門委員会 

今大会は有観客で実施します。特に人数制限は設けません。 

ただし、体調を崩している場合は来場を控えるようお願いいたします。 

 

１．入場(入館)・受付・計量・練習の時間について  

（１）計量・公開練習は大会要項に記載の時間を厳守とする。 

（２）受付はチームの監督もしくはコーチが必ず行うこと。 

    また、監督・コーチは審判に準じた服装であること。 

（３）計量場所は男女で異なります。 

   男子：総合体育館アリーナ内後方   女子：総合体育館２階格技室 

（４）チームごとに監督・コーチ・選手が全員集合してから入場すること。 

（５）入場時間 

    1日目 2日目 

監督・コーチ・選手 ８：３０～９：００までに ８：００～８：３０までに 

保護者・応援者 １２：００ ～ 9：００ ～ 

※会場が狭く、会場内の人数が多くなると熱中症指数が高くなることが予想されます。熱中症指数が３１℃を超え

てしまうと、試合を中断しなくてはなりません。そのような状況は極力避けたいと考えています。選手ファーストで

試合進行していきたいと考えていますので、指数が上がらないよう、保護者・応援者の入場時間を制限させてい

ただきます。御理解・御協力よろしくお願いいたします。 

※近隣住民の御迷惑になりますので、体育館前に並ぶことのないよう御協力よろしくお願いいたします。 

    ※２日目の入場に関して、監督・コーチは、必ず ID の提示をよろしくお願いいたします。また、監督・選手・コーチと

保護者・応援者は並ぶ場所が異なりますので、ご注意ください。 

 

２． 観客席の使用について 

（１）計量時間帯の選手の荷物置き場は、アリーナ観客席になります。割り当てられた管内の場所に荷物を置いてくださ

い。また、計量後は、格技室が選手の控え場所となりますので、そちらに荷物を移動させることになります。 

（２）座席が十分ではございません。観客席は以下のように割り当てをします。決められた場所で観戦をよろしくお願い

いたします。また、場所取りは御遠慮ください。１選手につき１席を目安にお座りください。ごみなどが絶対に残らな

いようチームで責任をもつこと。 

 

 

 

 

 

（３）着替えの際、更衣室の使用は極力避け、できるだけ観客席等の割り当てられた場所で行えるような準備をしてくる

こと。（柔道衣ズボンを着用してくること等） 

（４）割り当てられた場所以外の階段や通路等に座ったりしないこと。 

まず、連絡事項を必ず御一読ください。 



３．アリーナ(試合場)の使用について  

（１）監督・コーチは、アリーナ出入口で ID を見せ入場すること。選手・練習相手は柔道衣を着ている状態であれば、ア

リーナ内に入場することができる。 

（２）保護者・応援者はアリーナ内には入ることができません。 

 

４．公開練習について  

（１）公開練習について、今年度は特に管内ごとの割り当てを行わない。指定されている時間の中で公開練習は行って

ください。 

 

５．計量・柔道衣点検について  

（１）９：１０～９：４５で公式計量と柔道衣点検を行うこと。団体戦と個人戦ともに出場する選手は、団体戦の計量を終え

てから、個人戦の計量を行ってください。 

男子計量（総合体育館アリーナ内後方） 

第一計量所 
札幌、石狩、後志、留萌 

第二計量所 
上川、日高、渡島、胆振 

第三軽量所 
空知、檜山、根室 

第四軽量所 
釧路、十勝、オホーツク、宗谷 

女子計量（総合体育館２階格技室） 

第一計量所 
札幌、空知、留萌 

第二計量所 
石狩、上川、日高、檜山 

第三軽量所 
胆振、オホーツク、後志、釧路 

第四軽量所 
渡島、十勝、宗谷、根室 

（２）公式計量は指定された時間内に１回とし、再計量は原則として認めない。公式計量の服装は、男子は下穿き、女子

はＴシャツと下穿きの着用は認める。（団体戦の計量については、全員同じ服装で行う）包帯サポーター等の着用

は一切認めない。 

（３）個人戦において、別室計量が必要な場合はあらかじめ申し出ること。（自分がのる体重計の担当者に申し出ること） 

（４）計量がスムーズに行えるように、自分の「チーム名」「名前」を告げること。 

（５）計量後、選手は柔道衣点検を行い、検印をする。その際、胸マークとゼッケンも確認する。 

（６）紅白帯は各チームで準備をお願いいたします。 

 

６．観戦・昼食について  

（１）通路などでは絶対に食べない。（飲食は、観客席と選手控室のみ。ロビーでの飲食は不可となります。） 

（２）飲み物の回し飲みは絶対しないこと。 

（３）ペットボトル等のゴミは必ずチームで責任をもって持ち帰ること。 

（４）玄関にある、不要ゴミ回収場所にゴミを捨てないでください。 

 

７．入場される皆様方へ 

（１）入場人数に制限は設けません。 

（２）観戦者は観客席から試合をご覧ください。アリーナへは立ち入らないでください。 

（３）ゴミの持ち帰りをお願いします。 

（４）役員・審判員・実行委員の方々で車でお越しの方は、必ず駐車券を御提示ください。 

（５）観戦される方の駐車場には限りがあります。近隣に御迷惑にならぬよう御協力よろしくお願いいたします。 

 一般駐車場所、大型車両の駐車場所は、別紙（北海道中学柔道Ｗｅｂにアップ）で必ず確認してください。 

（６）暑いことが予想されます。各チームで、氷や塩分チャージを持参するなど、熱中症対策を講じてください。 

 

 



９．プログラムについて 

北海道中体連では、作成の負担や予算削減を目的に、今年度からプログラムの印刷を行わず、北海道中体連のホーム

ページで公開することになりました。また、個人情報保護の観点から、競技ごとパスワードを設定の上、公開しています。 

つきましては、ユーザー名及びパスワードを入力し、各自で必要に応じてダウンロードをお願いします。ユーザー名、パス

ワードにつきましては、各チームの監督に御確認ください。 

また、柔道競技については、2 回に分けてプログラムをアップします。1 回目は、中体連の１週間前頃を目途に。2 回目

は、29日の 10:00頃。なお、1回目には、各管内選手一覧のページを記載しません。2回目にその部分を含めて物をアッ

プします。 

個人情報保護の観点から SNSを含めたインターネット上に、ユーザー名、パスワードをアップロードしないよう留意願い

ます。関係保護者、指導者のみ開示としてください。なお、個人で SNS を含めたインターネット上にアップロードした場合、

北海道中体連は一切責任を負わないことを申し添えます。皆様の御理解と御協力をどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

１０．その他 

（１）大会終了後、全中のプログラム用の写真を撮影します。団体戦優勝チームは、監督・コーチ・選手の集合写真。個

人戦優勝者は、男女別で優勝者での集合写真を撮影いたします。該当者は、表彰式後、試合会場にお集まりくだ

さい。 

（２）大会全日程終了後、全国大会申込手続説明会を行います。全国大会出場が決まった監督の先生は必ず参加して

いただきます。また、その際、大会参加費（1人 4000円）をお支払いいただきますので御了承ください。また、大会

当日、車の御利用を考えている場合は、事前発券で駐車券代（1000円）がかかります。 

（３）全国大会に出場が決まった場合は、指定宿泊となります。事前に宿をおさえている場合は、その宿をキャンセルして

いただきますので、御了承ください。 

（４）今大会は中体連大会です。学校の教育活動の一環で行われている大会です。学校で決められているルール（スマ

ホなどの使用は禁止）とマナーを守って参加してください。また、監督の先生も自チームの選手への指導の徹底を

よろしくお願いいたします。 

(５)大会に関わって、追加の連絡などがある場合は、北海道中学柔道Webにてアップしますのでご確認ください。 

（６）今大会は選手ファーストで運営させていただきます。熱中症指数によっては、試合を進行し、代表を決定することを

優先するため、観客の皆様には、一時退館していただく可能性があります。御理解・御協力よろしくお願いいたしま

す。また、その際、終了時間が遅れることも予想されますのでご承知おきください。 

その他、御不明点があれば、各管内専門員長にお問い合わせください。 



３位

1 石狩勇舞ジュニアＪＵＤＯクラブ

3 上川美瑛柔道少年団

男子 団体戦
優勝

準優勝

2 オホーツク北見なかざわ道場 ３位

4 十勝

5 札幌

芽室町立芽室中学校

柔JAPAN札幌柔道クラブ

6 胆振

7 檜山今金町立今金中学校

尚志館當摩道場

8 開催管内

9 渡島

栗山町柔道スポーツ少年団

上磯柔道教室

岩見沢柔道クラブ

釧路市立共栄中学校

14 日高

15 根室

浦河柔道スポーツ少年団

中標津町柔道スポーツ少年団

12 開催地

13 釧路

10 札幌

11 後志

直心館柔道少年団

小樽桜柔館

羽幌町立羽幌中学校 留萌

南幌柔道少年団 空知

16

17

18 稚内柔道スポーツ少年団 宗谷



３位

女子　団体戦 優勝

3 尚志館當摩道場 胆振

2 浦河柔道スポーツ少年団 日高

1 南幌柔道少年団 空知 準優勝

３位

4 豊富柔道スポーツ少年団 宗谷

5 西山道場柔道少年団 十勝

6 北柔会道場 上川

7 函館市立巴中学校 渡島

8 標茶町立標茶中学校 釧路

9 千歳市立勇舞中学校 石狩

10 光柔会北見柔道スポーツ少年団 オホーツク

11 夕張市立夕張中学校 開催地

札幌市立東白石中学校 札幌12

根室柔道スポーツ少年団 根室13

14

15 滝川市立江陵中学校 開催管内

後志蘭越柔道スポーツ少年団



14 中村 源 札幌市手稲柔道少年団

12 鈴木 匠吾 五心館道場

鈴木 琉壱 美唄市少年柔道会

15 鉢呂 蓮汰 羽幌町立羽幌中学校

13 田中 奏羽 勇舞ジュニアＪＵＤＯクラブ

8 小川 永遠 今金町立今金中学校

5 吉田 剛 標茶町立標茶中学校

6 鴨田 健太朗 岩見沢柔道クラブ

4 緒方 蓮介 小樽桜柔館

３位
3 宮田 嗣土 光柔会北見柔道スポーツ少年団

３位2 原口 希夢 室蘭柔道スポ－ツ少年団

男子 -50kg級
優勝

1 川上 隼汰 浜頓別柔道少年団

準優勝

16 本田 圭人 北斗市立浜分中学校

7 森 八雲 士別誠心館道場

11 大城 進志 清水町立清水中学校

9 藤貫 凌士 根室柔道スポーツ少年団

10



15 佐井 凌雅 羽幌町立羽幌中学校

12 伊藤 祥馬 標茶町立標茶中学校

13 成田 快 浜頓別柔道少年団

14 佐藤 蕾雅 洞爺柔道少年団

11 今 蒼来 岩見沢柔道少年団

8 奥澤 樹一 美瑛柔道少年団

9 山口 颯介 北見なかざわ道場

10 八重樫 宝明 今金町立今金中学校

7 中兼 彫 函館市立青柳中学校

4 安藤 鳳我 岩見沢柔道クラブ

5 森 晟迦 勇舞ジュニアＪＵＤＯクラブ

6 佐々木 進乃介 五心館道場

３位2 佐藤 功 直心館柔道少年団

３位
3 八重樫 琥宇 西山道場柔道少年団

男子 -55kg級
優勝

1 工藤 大和 泊村立泊中学校

準優勝



男子 -60kg級
優勝

1 中屋 公男 北斗市立石別中学校

準優勝

３位
3 出間 桜冴 南幌柔道少年団

３位2 田島 春輝 北見なかざわ道場

7 秋山 陽琉 札大ジュニアＪＵＤＯクラブ

4 三浦 正宗 小樽桜柔館

5 加藤 永琉 中標津町柔道スポーツ少年団

6 川村 龍ノ介 太平洋武徳館

11 延本 崇佑 西山道場柔道少年団

8 横澤 優翔 室蘭柔道スポ－ツ少年団

9 千葉 葵生 芦別市立芦別中学校

10 五木田 士玄 旭川龍谷柔道クラブ

15 佐々木 巧真 上ノ国町柔道スポーツ少年団

12 南 瑠一 稚内柔道スポーツ少年団

13 冨菜 優心 浦河柔道スポーツ少年団

14 野口 琉真 千歳市立勇舞中学校



３位
3 向井 太一 今金町立今金中学校

5 高谷 哲平 小樽桜柔館

7 城戸 絵清 勇舞ジュニアＪＵＤＯクラブ

4

男子 -66kg級
優勝

1 岡崎 将大 深川市立深川中学校

準優勝

３位2 澁田 奏音 柔JAPAN札幌柔道クラブ

宮本 結生 光柔会北見柔道スポーツ少年団

9 後藤 逸樹 栗山町柔道スポーツ少年団

8 嶋元 楓真 羽幌町立羽幌中学校

6 大城 海志 清水町立清水中学校

13 横井 葵斗 静内柔道スポーツ少年団

10 西口 翔 稚内柔道スポーツ少年団

11 五十嵐 柚真 上磯柔道教室

15 佐藤 翼 釧路市立共栄中学校

12 扇谷 漣志朗 北柔会道場

16 鷲見 隼 中標津町柔道スポーツ少年団

14 平舘 陸 尚志館當摩道場



男子 -73kg級
優勝

1 中野渡 快浬 留萌市立港南中学校

準優勝

３位
3 西村 恋乙 光柔会北見柔道スポーツ少年団

３位2 藤原 睦 美瑛柔道少年団

7 大谷 喜成 西山道場柔道少年団

4 永山 綜太郎 栗山町柔道スポーツ少年団

5 新屋 颯理 稚内柔道スポーツ少年団

6 加藤 陽向 今金町立今金中学校

11 髙瀨 泰誠 北区体育館少年少女柔道クラブ

8 齋藤 輝 八雲町立落部中学校

9 沼田 大志 太平洋武徳館

10 森野 隼士 千歳市立勇舞中学校

15 小山 海砂輝 赤井川村立赤井川中学校

12 上田 祐彰 尚志館當摩道場

13 中山 碧斗 岩見沢柔道クラブ

14 佐野 圭 静内柔道スポーツ少年団



13 橘 盡己 浦河柔道スポーツ少年団

11 小林 皇誠 岩見沢柔道少年団

12 田村 流清 北斗市立上磯中学校

10 八木 孝志郎 厚別区体育館柔道クラブ      

7 高橋 佑月 小樽桜柔館

8 村上 輝向 伊達柔道スポーツ少年団

9 田中 烈 網走飯田塾

6 小川 琉空 根室柔道スポーツ少年団

4 山崎 凰佑 美瑛柔道少年団

5 成田 岳 浜頓別柔道少年団

３位2 中嶋 雅斗 池田町立池田中学校

３位
3 打田 隼 岩見沢柔道クラブ

男子 -81kg級

優勝

1 森井 良成 釧路市立鳥取中学校

準優勝



男子 -90kg級

優勝

1 戸田 魁誠 登別市立鷲別中学校

準優勝

３位
3 加藤 光琥 中標津町柔道スポーツ少年団

３位2 三浦 光希 直心館柔道少年団

6 清水 康正 南幌柔道少年団

4 西渕 成陽 芽室町立芽室中学校

5 山口 綜盟 羽幌町立羽幌中学校

9 福田 琢己 北広島柔道少年団

7 渋谷 光紀 網走飯田塾

8 丸岡 皇弥 五心館道場

12 坂下 孟稔 岩見沢柔道少年団

10 近野 楓太 美深柔道スポーツ少年団

11 尾坂 悠生 釧路市立共栄中学校



10 秋山 響 末広北柔道場

8 越智 圭人 滝上町立滝上中学校

9 石黒 羽呉 函館柔道スポーツ少年団

6 浜辺 裕大 根室柔道スポーツ少年団

7 砂田 春道 枝幸町立枝幸中学校

5 佐藤 宣也 西山道場柔道少年団

4 西川 孔眞 勇舞ジュニアＪＵＤＯクラブ

３位2 高橋 陸斗 柔JAPAN札幌柔道クラブ

３位
3 稲田 斗真 南幌柔道少年団

男子 +90kg級

優勝

1 小西 琉太 釧路市立共栄中学校

準優勝



女子 -40kg級

優勝

準優勝
1 平野 優花 深川市立一已中学校

３位

2 板野 舞桜 陽日柔道クラブ

３位

3 宇南山 未来 平取柔道少年団

4 柳田 千鶴 標茶町立標茶中学校

9 菅原 咲希 滝川市立江陵中学校

5 加藤 千翔 札幌市立札苗北中学校

6 森田 志保里 帯広柔道少年団

7 清水目 しおり 函館市立深堀中学校

8 橋爪 友楓 光柔会北見柔道スポーツ少年団



女子 -44kg級
優勝

1 杉田 主歩 北区体育館少年少女柔道クラブ

準優勝

３位
3 佐藤 実玲 根室柔道スポーツ少年団

３位2 平間 双葉 滝川市立江陵中学校

7 大山 明日美 旭川市立永山中学校

4 萱野 妃奈 平取柔道少年団

5 田中 良奈 千歳市立勇舞中学校

6 岡田 英 南幌柔道少年団

11 中村 萌那 苫小牧柔道スポーツ少年団

9 萩野 瑠璃花 心技館薩川道場

8 石川 結梨 標茶町立標茶中学校

10 合田 采加 帯広柔道少年団



12 佐野 莉樹 士別誠心館道場

10 城地 香寿 南幌柔道少年団

11 佐藤 小春 登別市立鷲別中学校

9 村田 美久 北見なかざわ道場

6 中野渡 茶々 留萌市立港南中学校

8 神谷 瑠那 西山道場柔道少年団

7 西村 歩乃 豊富柔道スポーツ少年団

4 横山 菜々 浦河柔道スポーツ少年団

5 小林 柚 夕張市立夕張中学校

３位2 佐藤 瑞保 千歳市立勇舞中学校

３位
3 中島 結華 柔JAPAN札幌柔道クラブ

女子 -48kg級
優勝

1 手塚 沙凪 太平洋武徳館

準優勝



12 寺町 杏珠 釧路市立鳥取中学校

10 杉澤 心美 和寒町立和寒中学校

11 久保 穂夏 南幌柔道少年団

9 前川 月穂 尚志館當摩道場

6 髙橋 美蘭 立命館慶祥中学校

8 冨菜 心美 浦河柔道スポーツ少年団

7 鈴木 美景 豊富柔道スポーツ少年団

4 大畑 杏華 池田町立池田中学校

5 山下 夢華 光柔会北見柔道スポーツ少年団

３位2 長尾 咲良 七飯町立大中山中学校

３位
3 林 妃茉莉 中標津町柔道スポーツ少年団

女子 -52kg級
優勝

1 村田 胡桃 札大ジュニアＪＵＤＯクラブ

準優勝



13 橘 明花 浦河柔道スポーツ少年団

11 藤田 実華子 北見柔友会

12 北島 栞 稚内柔道スポーツ少年団

9 藤𠩤 心愛 旭川市立永山中学校

10 ロジャーズ 咲綾 蘭越柔道スポーツ少年団

7 中田 柚希 三笠市立三笠中学校

8 菅原 夏奈 西山道場柔道少年団

5 三原 りる 斎藤柔道塾

6 田中 小雪 函館市立巴中学校

4 佐藤 晴乃 登別誠有館有櫛道場

３位2 藤村 乃羽 尾岱沼柔道スポーツ少年団

３位
3 笠井 祈 北広島市立西の里中学校

女子 -57kg級

優勝

1 瀨尾 希緒 標茶町立標茶中学校

準優勝



12 橋本 依里 洞爺柔道少年団

10 髙山 結衣 札幌市立東白石中学校

11 青木 瑞彩 立命館慶祥中学校

9 笹原 ゆう 浦河柔道スポーツ少年団

6 明石 乃愛 函館市立巴中学校

8 川西 和珈 西山道場柔道少年団

7 小泉 颯葉 弟子屈柔道スポーツ少年団

4 塚田 志織 上ノ国町柔道スポーツ少年団

5 渡辺 楓華 光柔会北見柔道スポーツ少年団

３位2 三上 奏 稚内柔道スポーツ少年団

３位
3 小川 楓菜 根室柔道スポーツ少年団

女子 -63kg級
優勝

1 桑辺 あかり 北柔会道場

準優勝



9 野呂 春奈 篠路柔道少年団

8 山﨑 天舞 光柔会北見柔道スポーツ少年団

6 気田 夏梨 蘭越柔道スポーツ少年団

5 葛西 柚羽 伊達柔道スポーツ少年団

北柔会道場

7 車 実澪 函館市立巴中学校

4 村田 愛結 静内柔道スポーツ少年団

3 苅屋 色葉 今金町立今金中学校

女子 -70kg級

優勝

準優勝
1 黒崎 のばら 羽幌町立羽幌中学校

３位

2 井出 美幸

３位



8 駒木 愛琉 花柔会西野柔道少年団

7 仙石 亜詠 光柔会北見柔道スポーツ少年団

5 時田 鈴 北広島市立緑陽中学校

6 水見 紀織 尚志館當摩道場

3 藤田 帆奈 沼田町立沼田中学校

4 髙橋 華 平取柔道少年団

北柔会道場

３位

女子 +70kg級

優勝

準優勝
1 薄井 遥那 七飯町立七飯中学校

３位

2 木曽 りお


